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PLANO DE CUSTEIO 2021 DO PBD SALDADO E APROVADO

Durante os meses de outubro,
novembro e dezembro de 2022,
sera aplicado em parcelas 0 novo
plano de custeio para os benefici-
arios do Plano de Beneficio Defini-
do (PBD), relativo ao ano de 2021.

As alteracbes sa@o relativas a
abril de 2021 e serao realizadas
em trés parcelas, no periodo de
outubro a dezembro de 2022.

Abaixo nota explicativa do
Postalis, referente aos procedi-
mentos.

O processo demandou, além
da validacdo do Conselho Deli-
berativo do Postalis, a aprovacao
da Diretoria e do Conselho de
Administragdo do patrocinador, a
analise do Ministério das Comuni-
cagbes como Orgao Supervisor e,
por fim, a chancela da Secretaria
de Coordenacao e Governanga
das Empresas Estatais-SEST.

O plano de custeio deve seguir
o resultado da avaliagao atuarial,
definindo o percentual das con-
tribuicbes normais ou extraordi-
narias, requeridas para o periodo
a que se referem, necessarias a
constituigao das reservas garanti-
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doras de beneficios, fundos, pro-
visbes e a cobertura das demais
despesas do plano de beneficios.

A observancia destes disposi-
tivos é indispensavel para o equi-
lforio e a solvéncia dos planos de
previdéncia administrados pelo
Postalis.

O que muda no PBD?

Em resumo, o que mudou foi
0 percentual da contribuicdo ex-
traordinaria de equacionamento
dos déficits de 2021 e 2014, que
passou de 18,39% para 18,81%,
considerando a vigéncia compre-

endida a partir de abril/2021.
Essa alteracdo alcanca partici-
pantes, assistidos e pensionistas,
bem como a contrapartida patro-
nal.

Em outubro/2022, o percentu-
al contributivo ja sera de 18,81%.
Para minorar o impacto financeiro
aos participantes e assistidos, a
diferenca retroativa a abril/2021
sera descontada em 3 (trés) par-
celas, nas folhas de pagamento
de outubro, novembro e dezem-
bro de 2022, que representa em
torno de 2,7% do Beneficio Pro-
porcional Saldado (BPS), confor-
me simulacao abaixo.
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EDITORIAL

Chegamos a mais um final de
ano gque passou muito rapido,
em meio a grandes aconteci-
mentos para 0 Nosso pais, que
gradativamente retomou suas
atividades normais em todos 0s
setores.

Na ARACT-SP mantivemos os
processos de atendimento pre-
sencial aos nossos associados
que compareceram para buscar
auxilio para suas declaracoes
de imposto de renda, recadas-
tramento do Postalis, do INSS e
esclarecimentos de duvidas re-
lativas a processos, entre varia-
dos assuntos.

Na area processual tivemos
a grata informacao da Advoca-
cia Janot, sobre o acérdao es-
tabelecido em favor da FAACO-
Federacdo dos Aposentados
e Aposentaveis dos Correios,
determinando que a Postal Sau-
de restabelega a cobranca do
custeio proporcional de 50%, do
plano mantido pelos aposenta-
dos, representados por aquela
Federacao.

A ARACT-SP fez ampla divul-
gacao, na epoca, sobre o ingres-
so voluntério dos associados na
agao coletiva contra a cobran-
¢a de 100% pela Postal Saude,
portanto a decisdo abrangeu
apenas aqueles que aderiram.
Diante do interesse dos associa-
dos, que ficaram fora da liminar,
a Advocacia Janot aceitou nova
adesao, para ingresso na acao,
cujo prazo foi até 11/11/2022.

Durante este ano, desde que
assumi também a presidéncia
da FAACO, a ARACT-SP passou
a divulgar nos seus grupos de

Antonio Fernandes
Presidente da ARACT-SP

WhatsApp o informativo daque-
la Federacdo denominado “Na
Quarta”, para ampliar o conhe-
cimento de todos quanto as ati-
vidades em prol dos aposenta-
dos.

Visando proporcionar maio-
res condicoes de lazer e diver-
S&0 aos Nnossos associados e
seus familiares, estamos finali-
zando um convénio com o Sindi-
cato Nacional dos Aposentados,
para a hospedagem em duas
Colbnias de Férias no litoral
paulista: Caraguatatuba e Mon-
gagua. Mais informacdes neste
Informativo.

Novas parcerias também es-
tao sendo estudadas para ofere-
Cer NoVOoS Servigos aos associa-
dos, como: Assessoria Juridica,
Palestras motivacionais na sede
da ARACT-SP, convénio com
profissional de saude, parcerias
com Centro esportivo.

Além disso vamos comecgar, a
partir de janeiro, a receber gru-
pos de associados e de recém-
aposentados, para um café em
nossa sede e para conhecerem
nossas novas instalagoes, o que

A Py

nao foi possivel devido a pande-
mia. Novos passeios também
estao sendo programados para
0S associados a serem realiza-
dos trimestralmente em 2023.

A nossa confraternizagao de
Final de Ano, sera realizada em
16 de dezembro, no Hotel Dan
Inn, conforme divulgado neste
informativo e queremos que seja
uma grande comemoracao as
nossas vidas juntamente com
nossos familiares!

No periodode 01 a04/12/2022
participarei do ENAC- Encontro
Nacional de Aposentados dos
Correios, a realizar-se em Belo
Horizonte- MG, ocasiao em que
ocorrera também a eleicao da
nova Diretoria da FAACO, a qual
também concorrerei pela Chapa
Unica: "Perseveranca e Unido
dos Aposentados”.

Quero desejar a todos os as-
sociados e seus familiares que
o Natal ilumine seus coracoes,
traga muita uniao e transforme
seus sonhos em realidade. Um
Ano Novo cheio de grandes
conquistas, muita paz e prospe-
ridade a todos!

ARACT-SP
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CONVENIO COM COLONIAS DE FERIAS EM MONGAGUA

Em breve nossos associados
poderao desfrutar de momentos
de lazer e diversao com suas fami-
lias, em duas praias do litoral pau-
lista, por meio do convénio que a
ARACT-SP esta firmando com duas
Colbnias de Férias do Sindicato
Nacional de Aposentados: uma em
Caraguatatuba (litoral norte) e outra
em Mongagua (litoral sul).

As duas colbnias contam com
confortaveis instalagbes: apar-
tamentos equipados com TV, ar-
-condicionado, frigobar, area de
churrasqueiras, estacionamento
e também quartos adaptados
para portadores de necessidades
especiais.

As reservas serdo permitidas
para os associados e familiares (de
primeiro grau).

Em Mongagua a Colbnia, que
conta com 43 quartos, esta locali-
zada na Av. Tiradentes,10497- Bal-
neario Palmeiras.

A Colbnia de Caraguatatuba,
conta com 63 quartos e localiza-se
na Av. José Candido Capelli,260 —
Porto Novo.

B, _
% FESTA DE CONFRATERNIZAGAO DE FINAL DE ANO

A ARACT-SP realizara no dia 16
de dezembro, um Jantar Dangante
para os associados e seus familia-
res, em comemoracao ao Final de
Ano no Hotel Dan Inn Planalto, lo-
calizado na Av. Casper Libero, 115
— Centro — Sao Paulo.

O evento terd inicio as 18 horas
e contara com um farto e variado
cardapio:

Entrada
- Canapés de ricota com ervas
finas, azeitona e tomate seco;

- Coxinha de frango;
- Maravilha de queijo.

Saladas

- Salpicao de frango;
- Ruicula com tomate seco e
queijo branco;

E CARAGUATATUBA

e 1
1 ]
] Diaria/pessoa Valores Refeicdes :
] (criancas de 05 a 11 anos \
: Associado pagam 50%) |
1 ]
: e dependente R$100,00 i
1 0, 1
i Criancgas (5 a1l anos) 50.4’ .da Café da manha R$10,00 |
i diaria .
] 1
i Criancas (O a 04 anos) isenta Almoco ou Jantar R$20,00 .
1 1

Para reservas nas Colbnias de
Férias os associados deverao es-
tar em dia com suas mensalida-
des e deverao primeiro contatar a
ARACT-SP

Nas Colbnias as reservas se-
rao feitas por ordem de chegada

- Agrido com lascas de manga;
- Alface americana com tomate
cereja e manjericao.

Pratos Quentes

- Medalh&o de frango ao molho
laranja com damasco;
- Pernil 2 moda natalina;
- Arroz branco;
- Batatas coradas com alecrim;
- Rondelli de Ricota com nozes ao
molho quatro queijos.

Sobremesas

- Saladas de frutas;
- Mousse de maracuja;
- Torta de liméo.

Saidas

Mesa de café, com
petit-fours doces.
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dos pedidos.

Aguardem mais informacoes
que serao oportunamente divul-
gadas, apos a formalizagao dos
contratos ente a ARACT-SP e o
Sindicato dos Aposentados.

Pl

Bebidas

- Chopp
- Refrigerantes
(coca-cola e guarand)
- Suco de laranja
- Agua mineral

O convite individual para o
associado sera gratuito.

- Acompanhante:
R$60,00

- Convidado extra:
R$120,00

Durante o evento havera
sorteios de diversos brindes.

Os interessados deverao
confirmar presenca, até o dia
09/12/2022, pelos telefones:

(11)3326-8962/3227-0716




NOTICIAS GERAIS

SORTEIOS MENSAIS DE VALES- PRESENTES

Informamos, abaixo, os associados que foram sorteados para receberem os
vales-presentes, no valor de R$ 500,00 (quinhentos reais), entre as lojas de sua escolha:
“Renner”, “Riachuelo”, “C&A”, “Marisa” e “O Boticario”.

Lembramos que s6 poderao participar dos sorteios os associados que estiverem
em dia com suas mensalidades.

Dércio Bichara Joao Pedriali
Sorteado no més de Abril Sorteado no més de Maio

Joao Bento Filho Jose Sebastiao da Silva
Sorteado no més de Junho Sorteado no més de Julho

Laudo Rodrigues Solange Silva Oliveira
Sorteado no més de Agosto Sorteada no més de Setembro
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NOTICIAS GERAIS

REAJUSTE SALARIAL PARA 0S BENEFICIARIOS
DA LEI 8.529/92 - EX- 1711

Os Sindicatos e Federagbes
dos Correios firmaram o Acordo
Coletivo de Trabalho 2022/2023,
fruto da Mediagao Pré-Proces-
sual entre o TST, com a repre-
sentagao do Correio e dos tra-
balhadores.

Na clausula 12 do acordo sa-
larial sera reajustado no percen-
tual de 10,12% correspondente
ao INPC acumulado 08/21 a
07/22 sobre os valores referen-
tes a 01/08/2022.

Portanto todos os aposen-
tados e pensionistas da Lei

Para maior conhecimento so-
bre seus direitos, destacamos,
a seguir, as principais medidas
que facilitam o cotidiano dos
idosos e que constam no Esta-
tuto do Idoso, conforme a Lei n°
10.741 de 01/10/2003.

- Art.23 - A participacdo dos
idosos em atividades culturais
e de lazer sera proporcionada
mediante descontos de pelo
menos 50% (cinquenta por cen-
to) nos ingressos para eventos
artisticos, culturais, esportivos
e de lazer, bem como 0 acesso
preferencial aos respectivos lo-
cais.

- Art.34 — Aos idosos, a partir
de 65 (sessenta e cinco) anos,
que nN&o possuam meios para
prover sua subsisténcia, nem de
té-la provida por sua familia, é
assegurado o beneficio mensal
de 1 (um) salario minimo, nos
termos da Lei Orgénica da As-
sisténcia Social- LOAS.

- Art.39 - Aos maiores de 65
(sessenta e cinco) anos fica
assegurada a gratuidade dos
transportes coletivos publicos
urbanos e semi -urbanos, exce-
to nos servicos seletivos e espe-

8529/92, ex- 1711, receberam
0 reajuste nos holerites/contra-

ESTATUTO DO IDOSO

ciais quando prestados parale-
lamente aos servicos regulares.

No caso das pessoas com-
preendidas na faixa etaria entre
60 (sessenta) e 65 (sessenta e
cinco) anos, ficara a critério da
legislacao local dispor sobre
as condicoes para exercicio da
gratuidade nos meios de trans-
porte previstos neste Estatuto.

Art.40 — No sistema de trans-
porte coletivo interestadual ob-
servar-se-a, nos termos da legis-
lagcao especifica: (Regulamento)
(Vide Decreto n° 5.934, de 2006)

| - A reserva de 2 (duas) va-
gas gratuitas por veiculo para
idosos com renda igual ou infe-
rior a 2 (dois) salarios minimos;

Il - Desconto de 50% (cin-
guenta por cento), no minimo,
no valor das passagens, para 0s
idosos que excederem as vagas
gratuitas, com renda igual ou
inferior a 2 (dois) salarios mini-
mos.

Paragrafo unico. Cabera aos
orgaos competentes definir os
mecanismos € 0s critérios para
o exercicio dos direitos previstos
nos incisos | e Il

Art.41. E assegurada a reser-
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cheques de setembro, retroati-
VoS a agosto de 2022.

va, para os idosos, nos termos
da lei local, de 5% (cinco por
cento) das vagas nos estaciona-
mentos publicos e privados, as
quais deverdo ser posicionadas
de forma a garantir a melhor co-
modidade ao idoso.

Art.42. Sao asseguradas a
prioridade e a seguranga do
idoso nos procedimentos de
embarque e desembarque nos
veiculos do sistema de transpor-
te coletivo.

- Dentre os idosos, € asse-
gurada prioridade especial aos
maiores de oitenta anos, aten-
dendo-se suas necessidades
sempre preferencialmente em
relacdo aos demais idosos.

- Em todo atendimento de
salde os maiores de oitenta
anos terao preferéncia especial
sobre os demais idosos, exceto
em caso de emergéncia (Inclui-
do pela Lei n° 13.466, de 2017)

- Ao idoso internado ou em
observacao é assegurado o di-
reito a acompanhante, devendo
0 orgao de saude proporcionar
as condicdes adequadas para
sua permanéncia em tempo inte-
gral, segundo o critério médico.




NOTA DE FALECIMENTOS

Francisco Guerreiro Filho - 23/01/2022
Regino Dantas de Souza - 26/05/2022
Luiz de Barros Pereira - 14/07/2022
Mauro Lucio Barros - 09/10/2022
Maria Parecida Tatagiba Lamas - 20/10/2022

Aos amigos e fami[iares nossos sentimentos de pesar ¢

solidariedade Joe[a ]aer&[a de seus entes queridos.

A ARACT-SP entrara em recesso no J
periodo de 22 a 30/12/2022.

Aos nossos associados e seus
familiares desejamos um Natal com
muita paz, unido e grandes alegrias. '

Que no Ano Novo todos os seus \
sonhos se tornem realidade e os
desafios se transformem em vitorias.

oFeliz 2023]
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